
冷凍庫からボトル１個を
取り出し、上図のように
シール中間部に『解凍日
～使用期限（10 日後）』
を記入し、冷蔵室に移し
て解凍し
始める。

解凍

残りが２日分
程度になって
きたら・・・

残りが２日分
程度になって
きたら・・・

保存およびご使用に関するご提案

● 安全にご使用いただくために、各ボトル分の使用期限（初回ボトル分は手作り完成後 10 日、ボトル２個目は解凍開始後 10 日）を過ぎた手作りローションは、廃棄しましょう。また最終期限（手作り完成後 77 日後）    

　 を過ぎた手作りローションは、冷凍室で残っているものも含め、全て廃棄しましょう。

● 常温下での放置をさけるため、手作りローションの解凍はお急ぎでも、冷蔵室（１～４℃）で行いましょう。解凍時等に電子レンジを使用すると、容器の変質や雑菌の増殖を招く恐れがあります。

● 手作りローションの解凍の際は、中身が完全にとけきった後に中身をよくふってから、ご使用を開始しましょう。

● 手作りローションのご使用後は、速やかに冷蔵室（１～４℃）に戻して保管して下さい。冷蔵室に保管せずに常温下で放置してしまったような場合は、そのボトル分は廃棄してしましょう。　

● ご使用前に念のために、変色など外観上の異常がないかお確かめ下さい。保管が不適切であったり異物が混入すると、ローションが劣化する場合があります。異常がある場合は、廃棄しましょう。

● 雑菌の混入が懸念されるため、アトマイザー等の他の容器に移し替えずに使用されることを、強く推奨します。（アトマイザーは構造が複雑であるため、洗浄が困難であり、雑菌の温床となる場合があります。）

● 以上のことは全て、弊社による腐敗テスト等によって導き出されたご提案です。お客さまにて安全が確保できる場合は、この限りではありません。
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11 個のボトル（透明容器）に小分けした後に、10 個を冷凍保存して、１個を冷蔵（４℃以下）保存しながら使い始めます。ボトル１個で１週間のご使用が目安。その後は解

凍する曜日を決めるなどして、次々と解凍して使用していきます。使用期限は最初のボトルを手作り完成後 10 日目、ボトル２個目以降は解凍開始後 10 日目とし、手作りロー

ション完成後 77 日目を最終期限とします。なお 本セットでは、各ボトルの使用期限を『使用期限』、最後のボトルを使い終える期限を『最終期限』と定義します。

第２編　手作りローションの小分け・保存・ご使用のリレー方法

ボトル 1 個目　 ボトル２個目　 ボトル３個目

リレー例

1個

10個

11 個の小分け用ボトルに、
出 来 上 が っ た 手 作 り ロ ー
ションを、45g
ずつ入れる。

下 記 の よ う に 添 付 の
シール 12 枚の上部に
手作り日を、間をあけ
て下部に最終期限をそ
れぞれ記入して、11 個
の小分け用透明ボトル

（50 ～ 60cc）
に貼る。

使用期限内で
使用を終える。

7/1 に手作りローションを完成して、ボトル２個目を 7/6
に、ボトル３個目を 7/13 にそれぞれ解凍を開始した場合

残ったシール１枚を保
存袋の内部に貼りつけ
た後、10 個のボトルを
立 て て 入 れ て 密 封 し、
冷凍庫にて保管する。
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下記のようにシール中間部
に『完成日～使用期限（10
日後』を記入し、使用開始。
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アルガ・インターナショナル株式会社

これ以降は
点線内の繰
り返し

上記の場合のシール記入例

バトンタッチ

冷蔵保存しながら使用継続

解凍する曜日を

決めていただくと

 大変便利です！

冷凍保存


